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Figura I. TAC toracica:patrén en empedrado
en la regién pulmonar posterior y basal del
pulmén derecho.

Varén de 55 afios de edad, sin antecedentes importantes,
que acudi6 al servicio Urgencias Hospitalarias el dia 05-
09-2020 por fiebre, tos y expectoracion por varios dias.
El diagnostico de neumonia COVID-19 fue confirmado
por PCR en exudado nasofaringeo. La tomografia
computarizada (TAC) toracica mostro, en el hemitdrax
derecho, la presencia de opacidades pulmonares basales
en vidrio deslustrado asociadas a engrosamiento de septos
interlobulares (patréon empedrado) (Figural). Se inici6 el
tratamiento con hidroxicloroquina y azitromicina. Después
de una mejoria clinica se produjo un empeoramiento agudo
de la disnea. Se le halldé con frecuencia respiratoria de 24
ciclos/min, SatO, 88%, presion arterial 104/65 mm Hg y
abolicion del murmullo vesicular del hemitérax izquierdo.
En la TAC (28-09-2020) se observé un neumotdrax
izquierdo (Figura 2). Se colocd un drenaje pleural de
pequetio calibre en el secundo espacio intercostal y a nivel
de la linea medio clavicular. La evolucion después de cinco
dias de drenaje fue buena, con resolucion del neumotdrax
y la TAC control (06-10-2020) mostr6é la presencia de
lesiones pulmonares bilaterales (Figura 3).

! Servicio de Neumologia, Hospital Militar Avicena, Marrakech,
Marruecos.
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Figura 3. TAC toracica: lesiones pulmonares
bilaterales después del drenaje pleural.

neumotorax

Elneumotorax espontaneo es una complicacién poco comiin
de la neumonia COVID-19. Su incidencia exacta y los
factores de riesgo son atin desconocidos. Asi, se describid
solo un caso de neumotodrax en una serie de 99 pacientes
con neumonia COVID-19.! Uno de los mecanismos
posibles es el dafio alveolar difuso.? También puede ser
una complicacion de la ventilacion mecanica. Igualmente,
los accesos de tos pueden provocar un incremento subito
de la presion en la via aérea distal y provocar una ruptura
alveolar. La TAC toracica es muy util para el diagnéstico y
el control de la neumonia COVID-19; y, debe sospecharse
de neumotorax en caso de empeoramiento respiratorio de
los pacientes.
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