IN MEMORIAM

Dra. Eva Jacobowitz Fuchs de Baer

(1927-2007)
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La Dra. Eva de Baer nacio6 €l 22 de febrero de 1927 en la
ciudad de Beuthen, Alta Silesia, Alemania. Hija inicade un
hogar judio-aleman conformado por Israel Jacobowitz
Karliner y Margot Fuchs. El, fil6sofo con un Ph.D de la
Universidad de Heidelberg, dedicabasu actividad alacomu-
nidad judia con €l apoyo de su esposa.

Antes de estallar la Segunda Guerra Mundial, los padres de
Evafueron llevadosaun campo de concentracion envistade
que dedicaban su vida a la comunidad judia; sin embargo,
pudieron salir del campo de concentracidn graciasaque con-
siguieron unavisaparaBolivia, embarcandose haciaAméri-
caal final del afio 1939. Los barcos que hacian esa giranau-
fragaron a chocar con minasy en forma milagrosa el barco
en que ellos vigjaban salid ileso, lo que motivo el comenta
rio que hicieraafos despuéslaDra. Eva: “queasi como Dios
abrié el Mar Rojo paraque pasaran losjudios, asi |es permi-
tié aellos salir de Alemania, en plena GuerraMundial”.

LanifiaEvaJacobowitz seenfermden el barcoy a tocar puerto
peruano, con el apoyo de su tio (hermano de su madre) Franz
Fuchs, tramitaron la visay autorizacion para quedarse en el
Per(; en ese entonces la nifia Eva cumplia 11 afios de edad.

Rodeados de limitaciones pero con el apoyo de la comuni-
dad judia, vivieron en unaquintaen el centro deLima, luego
en otra, fuerade Lima, y, por Gltimo, en una quinta cercade
lalglesiade San Marcelo. Eva contaba que sus condiciones
economicas eran tan graves que cuando tenian quelavarle su
ropay secarlaalaplancha, ella debia permanecer en cama.
Termino su instruccion primariaen Alemaniay sus estudios
secundarioslosrealiz6 en el Colegio Nacional Rosade San-
taMaria de Brefia

Sus padres no pudieron sacar hada material de Alemania,
salvo unareceta para hacer jabones para talleres mecanicos
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quelos preparabay vendia parasustentar e hogar; su madre
sededicd atrabajar en casade familiacuidando nifios, (jcues-
tionesdel destino!), dado su desarrollointelectua y gerencial
[legaron aformar unaempresa de representaci ones europeas
que les permitié una buena situacion econdémicay la adqui-
sicion de una hermosa residencia en la calle Sevilla de
Miraflores que obsequiaron a su hija ya casada. Ya en edad
avanzada, €l hogar de Eva, habiendo ya muerto sus padres,
semudé aun comodo departamento de San Isidroenlacalle
Victor Madrtua, donde el Sr. Baer actualmente reside.

Cuando aEvalehicieron laeval uacion vocaciona en su cole-
gio de la secundaria, notaron su disposicion para ser Juez o
Médico. Se esforzé denodadamente en obtener suingreso ala
universidad y aunque sus padres ya le habian conseguido un
trabajo en laactividad comercia su suefio era ser médico.

Conoci de cercaalaDra. Evacuando hacia su internado en
el Hospital A. Loayza, impresionandome desde €l inicio por
su porte distinguido, disciplina en el estudio, cumplimiento
del deber. Ademas, poseia un juicio tan cabal y maduro al
punto de dar consejo a sus compafieros de estudio, y se le
escuchaba en algunos casos en forma muy justificada “esto
no me gusta’, sobre todo cuando veia un acercamiento muy
interesado de colegas maduros. El internado o compartimos
conlosDres. ElenaDomingo, HildaRivera, ZoilaLuz Rivas,
Julio Coppo Ferreyrosy Luis Bernales Chienda, haciéndose
especia mente estrecha la amistad entre Eva, Elenay yo.

Un gesto de su amplitud de espiritu que recuerdo con emo-
cion fueron estas expresiones de ella: “Nuestras diferencias
religiosas no nos distanciaran, pues €l origen de lareligion
catolica estd en o mas noble del judaismo”. Como amigas
compartiamos nuestras reuniones familiares: cumpleafios,
matrimonios, bautizos y, aunque parezca mentira, Eva nos
acompariaba en las fiestas navidefias que realizaban mis pa-
dres, contribuyendo acolmar deregalosel &rbol navidefio que
armaban en € jardin.
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Cuando haciamosguardiaen laMaternidad de Bellavistacon
laDra. ElenaDomingo, previo permiso del Jefe de Guardia,
nos llevaba Eva con su esposo y algunos amigos a comer
‘chifaj en un restaurante de laAv. Séenz Pefia; por supuesto,
sus amigos mas allegados de la Universidad fuimos invita-
dosasu matrimonio con Walter Baer, joven aegre, dispues-
to a la broma, con rasgos de criollismo; desde muy joven
habia compartido la vida con la comunidad peruana; estaba
bastante encaminado en la actividad comercial, trayendo
mercaderia novedosa del extranjero a precios competitivos.
Ellosse casaron €l 28 defebrero de 1953, antesdel inicio del
Internado.

Estuvimos muy alertas a nacimiento de las dos nifias que
fueron el fruto felizy esperado de ese bello hogar, aunque se
tomaron unos cinco afos de espera mas o0 menos. Como
amigaEvay su hogar tenian motivos paradar y dentar lavida
de sus amigos. Su vida de hogar fue admirable por la com-
penetracion de lapareja. Su esposo siempre estuvo dispues-
to a colaborar en la formacion médica de Eva, acompaian-
doleacharlas, conferenciasy cursos, y aun vigjando con ella
acursosen el extranjero; yaenel gercicio profesiond lalle-
vaba en su auto a visitas domiciliarias. Nunca descuidaron
laformacion de sus hijas.

Lamayor deellas, Ruthi, después de realizar susestudios de
primariay secundaria en el Colegio Ledn Pinelo se gradud
deBidloga, especializadaen GenéticaHumanaen laUniver-
sidad Nacional Agrariade LaMolina. Ellaes casada, tiene 3
hijos, unvarény dos nifias. El varony lamayor delas muje-
res son abogados como su padrey latltimase hallaestudian-
do Administracion en la Universidad del Pacifico. Ruthi se
casO en segundas nupciasy vive en EE.UU.

Lahijamenor delaparejaBaer Jacobowitz (Leni), también ex
aumnadel Colegio Ledn Pinelo, inicid susestudiosdeArqui-
tecturaen laUniversidad Ricardo Palma, pero con motivo de
unvigedeestudiosaChile, seenamordy se casd, cambiando
su carrerade Arquitecturaalade Administracion (Ingenieria
Comerciad) enlaUniversidad Diego Portal de Chile. Tuvieron
3 hijos: unanifiay dos varones; uno de ellos esta estudiando
Administracion, como sus padres, también en una Universi-
dad de Santiago de Chile, donde reside lafamilia

En lavida profesional, la conducta de Eva se distingui6 por
su sefiorio, su entereza, su dedicacion a estudio, continua
actuaizacion, su entregaal paciente, especiamentesi eraun
anciano, un nifio, o de salud muy quebrantada. Obtuvo €l ti-
tulo de Especidistaen Medicina Internaen lamodalidad no
escolarizadaotorgado por laUniversidad Nacional Mayor de
San Marcosen €l afio 1982. Sus primeros maestros de Medi-
cinalnternafueron el Dr. Francisco Balbi -cuando realizaba
el Internado en el Pabelldn 1, Sala12del Hospital Arzobispo
Loayza- y, méas tarde en el Hospital Dos de Mayo, €l Dr.
Carlos Lanfranco La Hoz, quienes fueron sus inolvidables

maestros. Su dedicacion alaMedicinalnternalallevo ain-
tegrar el grupo fundador de la Sociedad Peruana de esa es-
pecialidad junto con €l Dr. Napoledn ZegarraAraujo, Ricar-
do Cheesmany Alejandro Fernandez, habiendo ejercido con
todabrillantez |a Presidenciade dichainstitucion enlos afios
de 1981 y 1982, ademés de haber gjercido cargos en otras
Juntas Directivas de la misma Sociedad.

Fuetambién unapioneraenel gercicio delaGeriatria, o cua
levalié paraobtener € titulo de Especialista otorgado por la
Facultad de Medicinade laUniversidad Naciona Mayor de
San Marcos (UNMSM). En el Hospital Dos de Mayo se ha-
lla colocada una placa en su homengje en la puertadel Con-
sultorio Externo de Geriatria.

Concomitantemente asu actividad asistencial, realiz6 su ac-
tividad docente, a principio ad-honorem hasta que paso a
Hospital Dos de Mayo, Sala San Andrés, con motivo de su
nombramiento por la UNMSM, actividad que se prolongd
durante 38 afios de su vida, |legando a ser profesora princi-
pa y jefade curso, paralo cua tuvo que adquirir el grado de
Doctor en Medicina

Valelapenatranscribir laexpresion de una de sus alumnas,
laDra. AliciaFernandez: “En este siglo XX | donde el tiem-
po es muy valioso y escaso, una personalidad como ladela
Evade Baer esdificil de encontrar, no solo fue una profeso-
ra, fue unamaestra digna de imitar y que sefial é un sendero
que debemos seguir; latareaimplicaformar no solo € inte-
lecto, sino también lavoluntad delos alumnos, cultivando no
sololamente, sinotambién el corazon”. Esteesel legado que
nos hadejado latan estimaday siempre recordada Dra. Eva
de Baer.

Su actividad profesional privada se realizé d medio afio de
recibir €l titulo, primero en su casay luego adquirié un de-
partamento en la primera cuadrade laAv. Larco, dli trabgjo
durante varios afios hasta que adquiri6 su propio consultorio
en la primera cuadra de laAv. José Pardo, local éste tltimo
que se halla ocupado actualmente por la Sociedad Peruana
de Radiologia. Simultaneamente trabaj6 en el Colegio Ledn
Pinelo como Médico Escolar y de control del personal; més
tarde en los L aboratorios Schering Farmacéutica Peruana 30
afios; también laboré como Médico del persona vy, ulterior-
mente, en los Laboratorios Ciba-Geigy, durante 8 afios.

Siguid trabajando en laactividad privada hastabien avanza-
doslos afios 70 y solo dej6 de hacerlo hasta que la enferme-
dad seloimpidiéy fue cuando se dedicé delleno alaslectu-
ras favoritas de autores como Dominique Lapierre & Larry
Collins, Noah Gordon y la variada lectura de autores perua-
nos, latinoamericanos e internacionales como Vargas L1osa,
Garcia Mérquez y diversos Premios Nobel de Literatura.
También comenzd aasistir areuniones del grupo “ Eshet Jail
de damas judias’, que se dedicaba a hacer obras de bien y
actividades culturalescomo lalecturay discusion detodotipo
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delibros. Evagozabamucho con estaactividad semanal y en
variasocasionesfueanfitrionadel grupo organizando lonches
muy Simpéticos paraamenizar laactividad cultural o debien
de esa semana. Esta demés decirlo que Eva era gran &ficio-
nadaalosviges, no sblo por motivos profesionalessino tam-
bién vigjes de placer a Chile, Argentina, Uruguay, Paraguay,
Brasil, México, Estados Unidos de Norteamérica, Canada,
Francia, Alemania, Italia, Inglaterra, Israel, Japon, Bali, Ho-
landa, Finlandia, China, entre otros paises. Més joven gusto
de preparar exquisitos potajes en la cocina.

En la actividad institucional, ademés de su presenciaen la
Sociedad de Medicina Interna, fue Miembro Fundador dela
Asociacién Médica Femenina del Pert en el afio 1957, ocu-
pando la Presidencia de la misma; Miembro Activo de la
Sociedad Peruana de Inmunologia y Alergia, integrante de
varias Juntas Directivas, Miembro Activo de la Sociedad
Peruana de Tisiologiay Enfermedades Respiratorias; inte-
grante de la Junta Directiva de la Fundacion Peruana para el
Asma; Miembro Fundadora de la Sociedad Peruana de Ge-
rontologiay Geriatria; Miembro destacado de laAsociacion
Médica ‘' Juan Werner’, delaque fue Presidentaen el bienio
1996-1998; Miembro del Instituto Hipdlito Unanuey Miem-
bro de la Panamerican Women Association (PAMWA).

La Dra Eva de Baer tuvo muchas distinciones en reconoci-
miento de su caidad en el gercicio profesional. El Colegio
Médico del Pertilebrindé laMedallaa Mérito Profesional en
el afio 1987. Fue Miembro Honorario dela Sociedad Peruana
de Medicina Interna de Bogot4, 1986; Premio Maimonides
5765-2005 a mérito de lalabor médica dentro de la comuni-
dad judia. Tenemosalamano lainvitacion quelefueenviada
y dice alaletra: “Su desempefio como profesional médico
honray dignificaatodo €l ishuv del Per(, espor todo esto que
tenemos € honor de invitarla con toda su familia el proximo
12 dejunio del afio 2005 & local de nuestra sinagoga (Liber-
tad 375, Miraflores) donde en el marco de la celebracion del
Tikun de Shavuot le entregaremos el galardén Maiménides
5765-2005, a mérito de lalabor médica’.
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Es penoso recordar que al final de sus 60 afioslasalud dela
Dra. Eva de Baer se deteriord, a parecer por crisis hiper-
tensivas, ocasionandole un accidente cerebro vascular que
mas tarde se manifestd en € mal de Parkinson; también pa
deci¢ de diabetes que se complico con insuficienciarena y
problemas vasculares periféricos que, finalmente, lallevaron
alaamputacion del miembro inferior izquierdo. Tuvo que
acudir a sesiones de didlisis desde octubre de 2004 hasta el
final de su vida, que acaeci6 el 8 de agosto del presente afio.

Ella vivia agradecida de sus médicos de cabecera, €l Dr.
Carlos Mendoza Arnéez, nefrélogo de la Clinica San Borja,
quien laatendi6 con sumaprofesionalidad y alavez con gran
carifioy calor humano, y con el Dr: José Paz Henrici, neurd-
logo de la Clinica San Borja, quien latratd del mal de Par-
kinson.

En resumen, puedo decir que lavidadelaDra. Evade Baer
fue una vida paradigmatica, que pudo cumplir, asombrosa-
mente, a cabalidad |os aspectos més importantes de su vida
profesional médica, docentey familiar.

Ladoctora Eva estaba poseida de unavoluntad inquebranta-
bley un temple espiritual envidiable. Jamas se dobleg6 ante
las adversidades de la vida, jamés la vi derramar una l&gri-
ma, no encontré nunca razén suficiente para dejar de cum-
plir con su deber. Era un verdadero ejemplo a seguir por fa-
miliares, colegas, amigos, alumnosy en formamuy especia
por lamujer médica.

Agradezco infinitamente la informacion que me brindé la
Dra. ElviraJiménez amigay compafierade estudiosdelaDra.
Evay dela Dra. Alicia Fernandez, alumnay amiga de la
misma, y en formamuy especial ami querida sobrina Ruth
Baer que me hizo llegar por E-mail valiosos datosdelavida
de su querida madre, acompafiados de ese carifioso trato de
tia que me concedi6 desde que era nifia.

Lima, 20 de diciembre de 2007

Correspondencia a:
Dra. Ladis Delpino, e-mail: draladisdel pino@yahoo.com



