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Aneurisma gigante de aortaabominal

Giant aneurysm of theabdominal aorta

Aland Bisso-Andrade

Mujer de 78 afios, natural de Lima, con hipertension
arterial de control irregular,que en los Gltimostres
meses notd debilidad y parestesias progresivasen
ambos miembros inferiores; ademas, dolor abdominal
intermitente, tipopesadez, difuso.

Se le hall6 en aparentebuen estado general,con una
presion arterial de 160/90 mmHg y una frecuencia
cardiaca de 86/min. Ruidos cardiacos ritmicos y de buen
tono.El examen de abdomen revel( la presencia de una
masapulsatil, nodolorosa y de limites no definidos.

Se realiz6 el diagndstico presuntivo de aneurisma
de aorta abdominal,lo que fue confirmadocon la
angiografia tomografica computarizada (Figuras 1y 2).
Noteseque el volumen del aneurisma es similaral de
losrifiones.

La paciente fueintervenida quirtrgicamente y presento
buena evolucion.

DISCUSION

El aneurisma adrtico abdominal (AAA) es una
dilatacion de la aortapor debajode las arterias renales
comoresultado del debilitamiento crénicode la pared
adrticay con el consiguiente riesgo de ruptura. El
AAAes una causaimportante de morbimortalidad en
el adulto mayor, principalmente en varones mayores de
65 afios. Su prevalencia es de 4 % a 9 % en varones y
1% en mujeres.Los mayoresfactoresde riesgoson:
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Figura |. Imigenesde aneurima de aorta abdominalpor angiografi
tomografica computarizada.



tabaquismo (el mas importante), hipertension
arterial, dislipidemia, obesidad e historiafamiliarde
AAA.La angiografiatomogréfica computarizada es
el examen de eleccion para confirmar el
diagnostico. Como la ecografia abdominaltiene
una sensibilidadde 95% n el hallazgo del AAA,se
recomienda comoexamen preventivoen los varones
con 65 afios 0 més, o en aquelloscon 50 afios 0
mas con historiafamiliar.El chequeo ecogréafico en
lapoblacion deriesgo disminuye la mortalidad por
AAA enforma significativa.

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

1. MoxonJ,Parr Aet al. Diagnosis andmonitoring of abdominal aortic
aneurysm: Current statusand futureprospects. Curr Probl Cardiol
2010;35:512-548.

2. CosfordPA, Leng GC. Screening for abdominal aortic aneurysm.
Cochrane Database Syst Rev 2007;18 (2):CD002945.

Correspondencia a: Dr.Aland Bisso Andrade
albiand4@yahoo.es

Fechade recepcion: 12 de setiembre de 2013.
Fecha de aprobacion: 20 de setiembre de 2013.

Figura 2. Imagende reconstruccion 3D del caso presentado.
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