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Esclerodermia morfea generalizada

Generalized morphea scleroderma
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Figuras 1-2. Esclerodermia morfea generalizada en el

hemicuerpo izquierdo.

Mujer de 38 afios, con esclerodermia morfea generalizada
desde los 10 afios de edad. La enfermedad le afecta las
extremidades superior ¢ inferior del lado izquierdo. Es
evidente la atrofia de la piel, tejido subcutaneo y de los
paquetes musculares que generan una notable asimetria
entre los miembros (Figuras 1 y 2). No presentaba afeccion
en la cara ni en los oOrganos internos.

La esclerodermia morfea generalizada se define por la
aparicion de placas de morfea en mas de dos territorios
anatomicos. Afecta principalmente las extremidades,
respeta la cara, no presentan Ulceras cutaneas ni fenémeno
de Raynaud y rara vez tienen complicaciones en los
organos internos. Se ha descrito con mas frecuencia
en las mujeres que en los varones. Ademas de la piel,
afecta el tejido celular subcutaneo, la fascia, musculos y
huesos, provocando una esclerosis masiva y debilitante.
Se ha reportado una respuesta favorable, al inicio de
la enfermedad, con corticoides, metotrexate, mofetil
micofenolato y fototerapia. Las formas juveniles suelen
tener un curso autolimitado pero también hay formas
cronicas o recurrentes.'”
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